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Gelati, grappe e “astroaperitivi”

Una notte di cocktail e astrologia, una drink list snella Hinad e oqieladlisteity moa o sk

ma ragionata, speciali mix alla grappa e cappuccini decorati
ad arte. Queste le felici intuizioni che hanno trasformato
la gelateria Mi Vida in Romagna. Merito di due consulenti

tro. Una storia di successo nata dalla buona
volonta e dal talento, coronata di recente con
il progetto di ampliamento. Da gelateria, preda
di bambini dal cometto facile, il 5 marzo il Mi

IDENTIKIT

di Stefano Nincevich

I Mi Vida di Morciano di Romagna
succedono cose strane. Quasi fosse
una Disneyland per adulti, ci imbat-

Vida si ¢ fatto adulto.

Una mutazione per ampliare I'offerta
Oggi ¢ uno spazio sfaccettato, caffetteria ¢
gelateria di giomo, cocktail bar e grapperia la
sera. Questi 130 metri quadrati, nati dall’estro
dell’architetto Stefano Ricei, con il contributo

www.ecostampa.it

076493

Mi Vida . e Sy g ;

Via Pascoli 1, Morciano tiamo nella serata Astroaperitivo, in frozen a  di Nicola Masi, si presentano eleganti ma non
di Romagna (Rn) base di grappa, in aperitivi decorati come car-  pretenziosi, con arredi dall’accento contem-
Tipologia retti siciliani ¢ in una sfilza di gelati peri fan  poraneo forniti dal Gruppo Ifi. Consulenti del
Gelateria, caffetteria di Topolino ¢ per i loro nonni. Nella terra che  “nuovo™ locale per le scelte e I’ organizzazione
e cocktail bar D ) : . : :
Superficie fu dei “mulen”, i mulini, sul cucuzzolo di una  delle lince bar dei menu sono Caterina Lasagna
Locale 130 mq rigogliosa collina romagnola, Sonia Guerra e ¢ Mauro Cerrina, barlady e barman Aibes, che
laboratorio 130 mg Sergio della Vecchia, compagni nella vita, han-  lavorano in team. Lei fa i cockiail, lui li decora
gcnnm:‘l' | gelato al kg 13 no modellato uno spazio che non c'era. Almeno  ad arte. Nella carta dei drink? Pochi ma buoni.

rezzo del ge! a 2 - S Gy : % o i A i i
euro. Coni e coppette rfcl]a zona. L avvcnn‘lra ¢ iniziata qu.aum ann! Caterina ¢ il suo socio, senza .-?[rafan,, hanno
a 1,7 euro. 100 aperitivi fa con la loro gelateria che ha preso il postodi  composto una carta veloce e facile da consulta-
a serata, prezzo 5 euro un fruttivendolo. Un successo di piazza per il  re, segmentata in 12 apentivi, 9 short drink, 11
Addetti i Mi Vida, insegna che ha preso ispirazione dalle  long drink. 8 pestati, 13 specialita da coppetta
8 compresi | titolari due passioni dei titolari: quella per la musica ¢ 10 analcolici. Tra le specialita della casa ¢'¢
e
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«Sappiamo poco
del nostro distillato
nazionale.
Preferiamo altri
spirit alla grappa.
Peccato, perché
nei mix é versatile»

anche 1" Astroaperitivo, marchio registrato di
Caterina Lasagna: una serata astrologica in
onda ogni lunedi durante I'aperitivo.

All’evento partecipa una squadra di regine
dell’occulto ¢ maghi che parlano con gli elfi, che
si offre per la lettura di tarocchi e dei fondi di caf-
fe. Cosi con 5 euro il cliente beve un Ame ricano,
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in evidenza

pasteggia e si fa pure un “giro™ sul
suo futuro. Nella carta del locale
ci sono altre chicche. All'occhio
del visitatore balzano subilo i sette
cocktail alla grappa, davvero tan-
1i. «Noi sappiamo poco del nostro
distillato nazionale ¢ preferiamo
spesso altri spirit. Tutto tranne la
grappa. Invece si tratta di un prodotto dalle gran-
di potenzialitd anche nei mix». E la stessa frase
che Caterina Lasagna ripete ogni volta all'inizio
delle sue lezioni all’alberghiero.

Insegnamenti ai futuri barman

«Cerco di educare i futuri bartender alla cono-
scenza di un prodotto che ha radici profonde
nelle tradizioni italiane. La grappa & prodotto
apprezzato nel mondo, ma preso sottogamba
da tanti barman italiani. Eppure con soli 4 ¢l
di grappa classica o di moscato si puo creare
un cocktail equilibrato, profumato, morbido
ma deciso al tempo stesso. Difficile ottenere
risultati simili con altri alcolici. Per questo vale
la pena provarci». Caterina Lasagna - consu-
lente per Mazzetti d’Altavilla - pud contare
diversi esperimenti riusciti. Come il Mosquito,
rivisitazione del classico Mojito, dove il rum
viene sostituito dalla grappa di moscato, o lo
Zen, ideale per il periodo estivo, da preparare
nel blender con 2/10 grappa classica Mazzetti
d’ Altavilla, 4/10 confettura pere e limoni, 2/10
di pesche alla vodka Flambar, 1/10 di succo di
lime e 1/10 di zucchero liguido.

Gli analcolici ispirati ai fumetti

Per chi preferisce 1'analcolico, o per chi pud
bere solo analcolici. non mancano le offerte.
Agli ospiti pil piccoli sono dedicati drink

Sopra, i 36 gusti proposti
nella vetrina del Mi Vida
di Morciano di Romagna.
Specialita, gianduia e
Jondente.. A sinistra, il mix
Oro, invenzione di Caterina
Lasagna, a base di grappa.

originali ispirati al mondo dei
fumetti come Topolino (8 cl di
succo d’ananas, 5 ¢l pompelmo,
1 ¢l di sour e mezzo kiwi tagliato a
fettine) e Olivia (ananas, arancio,
sciroppo di rose, sour ¢ fettine di
arancio). Per tutti, grandi ¢ meno
grandi, ¢’ I'altra grande specia-
lita della casa: il gelato. Il laboratorio di So-
nia Guerra, specialista in materia, ne realizza
cento chili al giorno. di 36 gusti, con specialita
come il Mi Vida (gianduia accompagnato da
scaglie di cioccolato fondente) e la meringa
all’italiana. Tra le novita pil gradite citiamo le
moussc monoporzione a base di crema inglese
e vari ingredienti selezionati: frutta di stagione,
cacao, nocciole, pistacchi. Al secondo posto
della “cat parade” ci sono i cannoli siciliani e le
brioche con gelato, specialita gettonate anche
per il momento della prima colazione.

A colazione, cappuccini d’autore

A guidare la caffetteria ¢’@ 1l barman Alessan-
dro Sartoni, detto Tony San, un gigante del
cappuccino che “dipinge™ col suo bricco del
latte un centinaio di tazze ogni mattina.
Completa I'offerta del locale una carta dei
vini in cui emergono soprattutto specialita ro-
magnole. La cantina locale di Campodelsole
fornisce al Mi Vida ctichette di Sangiovesc
superiore, Pagadebit e Albana. A questi vini
si aggiungono un Gewiirztraminer e un Syrah.
Le bottiglie sono proposte a 16-22 euro, dai 3
ai 4 curo 1l bicchiere. Non manca una selezione
di specialita after dinner, single malt torbati e
rum agricole, che vengono serviti nel balon
con bicchiere di acqua a fredda a parte, per una
degustazione a prova di intenditore. (m}
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